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OBJECTIFS
• Définir les enjeux de la stérilisation, acquérir et améliorer 
  ses connaissances théoriques concernant les référentiels 
  du processus, l’utilisation des stérilisateurs selon les bonnes 
  pratiques 
 • Maîtriser, mettre en œuvre et tracer les éléments différentes 
  étapes du processus de stérilisation, connaître les contrôles 
  environnementaux nécessaire 
 • Analyser sa pratique professionnelle au regard de la 
  réglementation et des recommandations et proposer des
  points d’amélioration dans sa pratique

Être un professionnel de santé ou un agent 
technique impliqué dans la gestion de 
l’hygiène et le traitement des dispositifs 
médicaux

MARIE MAIGARD
Infirmière de bloc opératoire, 
hygiéniste

• Pharmacien  
• Cadre de Stérilisation 
• IBODE, IDE, AS,  
• Agents de stérilisation
• Personnels des services techniques et 
  biomédicaux

FORMATEUR

Pré-requis

Public concerné

Inscription par mail :

Modalités - Délais d’accès

LES BONNES PRATIQUES DE STÉRILISATION

Intra entreprise  
Inter entreprise 

Condition tarifaire fixée après 
étude de la demande

Communication auprès de l’organisateur 
pour toute demande de participation d’une 
personne en situation d’handicap afin 
d’adapter l’accessibilité à la formation

2
JOURS

Délais d’accès : sous 30 jours post inscription

contact@hygiacare-conseil.com

1- Généralité sur la stérilisation 
	 Obligation et recommandation 
	 Risque infectieux lié aux dispositifs médicaux 
	 Bonnes pratiques de pharmacie hospitalière
	 Bonnes pratiques de stérilisation 
2- Les différents procédés de traitement 
	 Procédés de désinfection à froid 
	 Procédés de stérilisation physiques et chimiques 
	 Intérêt de la vapeur d’eau 
3- Les autoclaves à vapeur d’eau 
	 Principes de fonctionnement et production de vapeur
	 Caractéristiques techniques des appareils 
	 Entretien et le matériel associé 
4- Préparation des dispositifs médicaux
	 Pré-décontamination et lavage 
	 Contrôles et traitement spécifique 
	 Conditionnement 
5- Opération de stérilisation 
	 Stérilisation des charges 
	 Contrôles – étiquetage – péremption – traçabilité 
6- L’après stérilisation
	 Stockage sur le lieu de stérilisation
	 Distribution et transport 
	 Stockage des les unités de soins
	 Entretien des locaux 
7- Le personnel affecté a la stérilisation 
	 Marche en avant
	 Tenue vestimentaire 
	 Adaptation au poste 
8- Synthèse 

CONTENUS
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Observation d’un Tuto de bonnes pratiques
Retours d’expérience 
Documents de la formation remis à chaque participant

moyens pédagogiques

Attestation de présence
Évaluation de la formation en fin de session 
Validation des acquis de la formation par QCM 
Attestation de fin de formation 

modalités d’évaluation

Vidéo projection - Paper board
Tout matériel, équipement pour pratique

moyens techniques
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